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Почему современный человек много и часто болеет? 

Проблема отсутствие микроэлементов в пище 

Почему человек много болеет и не может вылечиться, применяя современные 
фармацевтические препараты? Медицина рассматривает болезни, как некоторые 
изъяны человеческого тела, и официальная медицина, в свете такого представления, 
применяет в основном симптоматическое лечение. Врачи прописывают больному 
лекарства для снятия боли или жаропонижающие при высокой температуре, при 
этом не устраняется первопричина заболевания. А сама болезнь продолжает 
существовать в теле человека. Затем заболевание переходит в хроническую стадию 
и поселяется в человеке на долгие годы, может быть навсегда. В чём же причина 
такого огромного количества болезней?  

Современный человек 
недостаточно употребляет в 
пищу необходимые ему 
разнообразные вещества. 
Калорий много, а ценных 
питательных веществ 
недостаточно. Например, 
белый хлеб, кондитерские 
изделия, сахар, спиртные 
напитки. Все они содержат 
огромное количество калорий, 
и практически не содержат 
витаминов и минералов. 
Велика доля продуктов, 
подвергнутых 
консервированию для длительного хранения и интенсивной технологической 
обработки, а также насыщенными различными консервантами, которые регулярно 
употребляются в пищу. Вся эта термическая обработка и консервация ведет к 
существенной потери витаминов, активных веществ и естественных минералов в 
продуктах питания. И главная проблема питания современного человека - это не 
сбалансированность питания, то есть отсутствие должного соотношения между 
макро- и микронутриентами, нарушение режима и ритма питания, недостаток 
белков, незаменимых аминокислот, недостаток витаминов, избыток животных 
жиров и рафинированных углеводов, недостаток пищевых волокон, недостаток 
органического кальция железа и йода фтора, а так же селена, цинка, фолиевой 
кислоты, витаминов группы B и витамина C. Неправильное питание запускает 
механизмы развития болезней. Но не только. Заметно снижается качество жизни, и 
увеличивает число появляющихся заболеваний, а также обостряются хронические 
заболевания и аллергические проблемы. 

А ведь болезнь легче предупредить, чем лечить. И профилактика будет заключаться 
не только в отказе от губительных привычек, но и в изменении структуры питания и 
обогащении питания активными биологическими веществами. 
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Восполнение отсутствия микроэлементов в пище 

Эти проблемы усугубляются практически полным отсутствием витаминов и 
минералов в обычной пище, что в большей степени ухудшает работу ферментной 
системы организма. Приём такой пищи ведет к развитию заболеваний, а также 
является одной из основных причин развития гиповитаминоза и микроэлементной 
недостаточности. Например, нехватка кальция в пище ведет к развитию 
остеопороза, повышенной ломкости костей. Нехватка железа, особенно у 
беременных женщин и детей раннего возраста, сопровождается развитием анемии. 
Недостаток йода особенно опасно для детей в период интенсивного развития 
центральной нервной системы, что приводит к потере существенной доли 
интеллектуальных способностей.  

Ещё дно направление, связанное с нарушением питания - это обилие разнообразных 
диет, которые опасны, особенно для растущего организма. Одни из них предлагают 
полный отказ от жиров, что приводит к ослаблению иммунной системы. А ведь 
жиры принимают самое непосредственное участие в формировании таких важных 
составляющих иммунной системы, как макрофагов и лимфоцитов. Другие диеты 
предлагают супер нагрузку белками, что также очень вредно, особенно для почек. 

Болезни бедного рациона 

Болезни возникают из-за недостатка витаминов и минералов в пище 

Итак, мы выяснили, что из-за 
недостатка витаминов и минералов, 
формируются различные заболевания. 
Витамины - это вещества, жизненно 
необходимые для организма. Они 
участвуют не только в питание клеток, 
но и обменных процессах, а также 
входят в структуру белковой 
составляющей тканей. 
Соответственно, при недостатке или 
избытке витаминов, происходит 
нарушение в клеточном обмене. 
Важно знать, что большинство 
витаминов не генерируется нашим 
организмом. Например, мы не можем 
синтезировать витамин С. Поэтому 

нам нужно ежедневно превносить эти витамины в наш организм. Вы должны 
понимать, что если вы неделю не употребляете какой-то витамин, то организм не 
начнёт болеть сразу же, на это нужно более длительное время, но хронический 
недостаток этих питательных веществ ведёт в конечном счете к патологии. И это не 
только всем известные цинга, куриная слепота или рахит. Некоторые исследования 
свидетельствуют о влияние дефицита витаминов и минералов на риск онкологии и 
генетических аномалий.  
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Здоровье это путь к счастью! 

Поразительное влияние морепродуктов на жизненные силы 

Несмотря на то, что Япония единственная страна, подвергшаяся атомной 
бомбардировке, продолжительность жизни японцев самая высокая в мире, а 
количество больных онкологией самое низкое. И, конечно, очевидно, что 
решающим фактором является рекордное потребление населением морепродуктов, а 
чемпионом по популярности среди них является ТРЕПАНГ, или морской женьшень. 
Он содержит все жизненно-важные микроэлементы. 

Упоминание о чудесных 
свойствах трепанга и его 
способности поднимать на 
ноги безнадежно больных, 
встречается в книге "Уцзе-
цзу", составленной еще в XVI 
веке. А древние китайцы за 
силу лечебного действия, 
ценили трепанг наравне с 
женьшенем, относя его к 
чудесным источникам 
жизненной силы. 

Императоры многих 
восточных стран считали, что 
употребление в пищу блюд из 
трепанга способно увеличить время их пребывания на троне. Современные ученые-
исследователи считают, что лечебные свойства трепанга обусловлены 
содержащимися в нем биологически активными веществами. Именно эти вещества 
оказывают оздоравливающее и омолаживающее воздействие на организм человека. 
И действительно, по составу минеральных веществ, с трепангом не может 
сравниться ни один известный организм. В тканях животного содержатся ценные 
для человеческого организма биологические вещества: ненасыщенные жирные 
кислоты; марганец; йод; магний; фосфор; медь; селен, железо; кальций; такие 
витамины группы B, как B1, B2, B3 и B12; фосфатиды; простагландины; метионин. 

Жители Дальнего Востока давно знакомы с трепангом и издавна его используют 
просто в качестве еды. Они используют его, как надежное средство, устраняющее 
воспаления суставных поверхностей; гиповитаминозы; гипотиреоз; гипертонию; 
синдром хронической усталости; функциональные нарушения кровообращения; 
сахарный диабет; варикозное расширение вен и венозную недостаточность; 
снижение полового влечения; запоры; воспалительные процессы в желудке и 
кишечнике. В последнее время все чаще трепанг используют для лечения глазных 
болезней, так как в глазах много сосудов и мелких капилляров, а трепанг – это 
мастер по улучшению состояния сосудов. 
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Снабжаем организм лучшим 

Трепанг обладает мощнейшей биологической активностью 

Научно доказано, что экстракт из тканей этого существа обладает мощной 
биологической активностью, благодаря чему его стали использовать не только в 
народной медицине, но и в фармакологической промышленности. Из него 
изготавливают средства для восстановления суставной ткани, а японские ученые 
выделили из тканей трепанга компонент, который подавляет рост раковых клеток. 
Также имеются данные об эффективности применения экстракта из Трепанга во 
время терапии пациентов, больных СПИДом. Этот многофункциональный продукт 
помогает человеческому организму самовосстанавливаться и саморегулироваться. 
То, что организм человека – это самовосстанавливающаяся и саморегулирующаяся 
система – это доказал академик Иван Павлов, и получил за это Нобелевскую 
премию в 1904 году. 

Так как в современном мире на человека воздействует множество факторов, на 
борьбу с которыми постоянно отвлекается наш иммунитет, чтобы защитить нас, то 
мы, в свою очередь, тоже должны как-то поддержать свой организм, измотанный 
этой борьбой. Ведь наши иммунные клетки постоянно борются со свободными 
радикалами, канцерогенами, выхлопными газами, со стрессами, с трихомонадами, 
лямблиями, стафилококками. И эта борьба отвлекает нашу иммунную систему от 
онконадзора, который должен работать ежесекундно и качественно. Поэтому 
эффективнее всего использовать Экстракт Трепанга для поддержки организма и для 
облегчения его саморегуляции.  

Рецептура препарата заимствована из традиций Восточной медицины. 

Древние китайцы издавна использовали трепанг, как действенное средство против 
многих тяжелых недугов, и за силу лечебного действия ценили наравне с 
женьшенем. Представление о целебных свойствах трепанга отражается в его 
китайском названии, по пекинскому произношению «Хэй - шень» - «морской 
корень», «морской женьшень». Древние императоры использовали настой из 
трепанга, как омолаживающий эликсир, продлевающий длительность жизни и 
царствования. Восточная натурфилософия относит подобные средства к чудесным 
источникам Жизненной силы. 

Современные научные исследования установили, что омолаживающий эффект 
проявляют биоактивные вещества, способствующие быстрой регенерации 
утраченных внутренних органов, которые очень насыщены биоэлементами и 
которые выбрасывает трепанг, как средство защиты в случае проявления к нему 
агрессии. Являясь реликтовым организмом, за миллионы лет непрерывного 
развития, этот вид развил уникальные способности к защите и адаптации, 
позволившие ему выжить в периоды глобальных катастроф и смен условий жизни. 
Трепанг способен восстановить себя из каждой трети своего тела, регенерировать в 
течение двух-трех месяцев всю систему внутренних органов, а все это время не 
потреблять пищу и кислород, при этом, за счет внутренних резервов биоэнергии 



активно строить себя заново. По типу питания голотурия Stichopus Japonicus 
(трепанг) - собирающий детритофаг-грунтоед, что позволяет ему наряду с 
планктоном и микроорганизмами, расщеплять морской грунт на составляющие 
микроэлементы и необходимые усваивать в пищу. Высвобождающуюся же при этих 
реакциях энергию трепанг способен трансмутировать и аккумулировать в себе. 

Во Владивостоке для туристов из Китая продают баночки с экстрактом Трепанга. На 
них написано про Трепанг самое главное: «Активизирует иммунную систему и 
биоэнергетику человека, продлевает жизнь». Китайцы все ориентированы жить 
долго, поэтому для них эта надпись основополагающая. Русские люди всегда были 
любознательны, и для нас, например, очень важно, как и каким образом действует 
то, или иное вещество трепанга на продолжительность жизни. И мы это изучаем. 
Причем, изучают люди, которые не имеют даже отношения к медицине и к 
исследованиям. Просто им это интересно. А китайцы про трепанг знают еще с 
младенчества, поэтому каждый из них стремится использовать в свою пищу все, что 
он может себе финансово позволить. Это Трепанг, Рейши, Кордицепс и т. д. 
Китайцы давно уже истребили весь трепанг и морских ежей у себя на своем 
побережье, поэтому этих морских обитателей теперь они выращивают в аквариумах. 
В современном Китае все больше и больше появляются кафе и рестораны лечебного 
питания. В меню этих ресторанов входят блюда с трепангом, морским ежом, есть 
блюда с рейши, кордицепсом и другими целебными грибами. Салаты в ресторанах 
лечебного питания обсыпаются семенами кунжута, тыквы и семенами амаранта. И в 
этих ресторанах пропагандируется идея, что все, что человек сьедает – все должно 
содержать целебные компоненты. То есть, эта философия не допускает, чтобы было 
сьедено какое-то блюдо, содержащее только калории, но не содержащее витамины и 
минералы. Поэтому, в таких ресторанах даже кофе или чай обязательно содержат 
целебные рейши. А в качестве десерта Вам подадут пирожное или конфету, 
содержащую трепанг. Причем, все это очень красиво и вкусно, и Вы не 
почувствуете вкус трепанга, но он там будет.  

 

Для россиян это пока экзотика. У нас в пище очень много мусорной еды (сахарные 
пирожные, не содержащие никаких витаминов, а содержащие только калории, 
чипсы, печенье на маргарине и т.д. ). А надо уже давно переходить на полезную еду, 
на функциональные продукты. И в этом нам как раз и помогает Экстракт Трепанга, 
потому что он выполняет много функций по восстановлению организма человека. 
Это многофункциональный натуральный препарат.  
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Полезные свойства (функции) Трепанга Дальневосточного: 

 повышает сопротивляемость организма к негативным факторам и 
активизирует иммунитет на клеточном уровне; 

 применяется для профилактики онкологических заболеваний и угнетения 
роста злокачественных новообразований; 

 нормализует артериальное давление, улучшает работу сердца, 
восстанавливает эластичность сосудов; 

 способствует рассасыванию атеросклеротических бляшек; 

 улучшает физическую и умственную работоспособность; 

 улучшает кровоснабжение глазного дна, остроту зрения и цветоощущения; 

 эффективен при заболеваниях органов дыхания (бронхит, бронхиальная астма, 
пневмония); 

 применяется для предупреждения обострения язвенной болезни желудка и 12-
ти перстной кишки; 

 нормализует обмен веществ; 

 используется для профилактики мастопатии; 

 повышает потенцию; 

 обладает противовирусной, противогрибковой и противопаразитарной 
активностью; 

 поддерживает оптимальное содержание йода в организме; 

 стимулирует регенеративные процессы, омолаживает ткани; 

 оказывает антиоксидантное действие; 

 улучшает водно-солевой обмен.  

 применяется при острых и других отравлениях, интенсивной 
медикаментозной терапии; 

 оказывает положительное действие после проведения лучевой и 
химиотерапии, а также при раковой интоксикации; 

 применяется при лечении сахарного диабета 1 и 2 типа; 

 снижает уровень холестерина в крови; 

 применяется при метаболическом синдроме, ожирении и других видах 
нарушений липидного обмена; 

 участвует в восстановлении микробиоценоза кишечника; 

 восстанавливает двигательную активность кишечника, оказывает мягкое 
слабительное действие; 

 способствует росту нормальной микрофлоры кишечника; 

 подавляет деятельность патогенной микрофлоры кишечника; 

 снижает риск развития остеопороза; 



 применяется при ревматизме, артритах, артрозах и других суставных 
заболеваниях; 

 способствует восстановлению синовиальной жидкости в суставах; 

 оказывает противоаллергическое действие; 

 дополнительный источник биодоступного кальция в ионизированной форме. 

Как видите, Экстракт Трепанга, действительно, многофункциональный препарат. И 
эта многофункциональность объясняется богатейшим составом полезных веществ 
трепанга. 

Состав препарата «Экстракт Трепанга» 

Всесторонние исследования подтвердили наличие в тканях трепанга целого 
комплекса уже известных биологически активных веществ. Это, прежде всего, - 
ГЛИКОЗИДЫ, считавшиеся ранее продуктами метаболизма исключительно 
растений (женьшень, элеутерококк, аралия и т.д. При этом, состав фракций 
гликозндов в трепанге представлен наиболее полно, что и обуславливает 
универсальность воздействия. Также ПРОСТАГЛАНДИНЫ, СТЕРОИДНЫЕ 
СОЕДИНЕНИЯ, ПОЛИЕНОВЫЕ ЖИРНЫЕ КИСЛОТЫ, НЕЙРОТОКСИНЫ, 
ФОСФО- И ГЛИКОЛИПИДЫ, ВИТАМИНЫ И МИНЕРАЛЬНЫЕ ВЕЩЕСТВА. По 
составу неорганики с трепангом не может сравниться ни один организм. Согласно 
спектральному анализу, в тканях трепанга содержатся 40 элементов системы 
Менделеева, каждый из которых входит в состав клеток и тканей человека, 
участвуют в обменных процессах и образовании гормонов и ферментов. Все; эти 
вещества проявляют множество ярко выраженных фармакологических эффектов. На 
их основе современная фармакология синтезирует дорого стоящие антибиотики и 
иммуномодуляторы. 
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Препарат экстракт трепанга ТУ 15-73549739-98 был исследован и успешно 
апробирован в клиниках и институтах городов Москвы и Владивостока. 

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ИНСТИТУТ ЭПИДЕМИОЛОГИИ И 
МИКРОБИОЛОГИИ г. МОСКВЫ 

Лаборатория Патоморфологии и электронной микроскопии 

- Испытано лечебное действие экстракта трепанга при спонтанной 
бактериальной инфекции. 

Лаборатория иммунологии 

- Подтверждена иммуномодулирующая активность препарата. 

ВЛАДИВОСТОКСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ИНСТИТУТ 

- Исследовано влияние липидов трепанга на тканевое дыхание. 

- Определена фунгицидная активность Гликозидов трепанга. 

ОНКОЛОГИЧЕСКАЯ КЛИНИКА г. ВЛАДИВОСТОК 

- Получен положительный опыт применения трепанга в лечебном питании 
онкологических больных. 

Данные исследований доложены и одобрены на XIV Тихоокеанском Международном 
научном конгрессе, г. Хабаровск, и на Всесоюзной конференции по актуальным 
вопросам питания в Институте питания АМЗ СССР, г. Москва.  

Гликозиды 

СЕРДЕЧНЫЕ ГЛИКОЗИДЫ (КАРДОНАЛИДЫ) - вещества, оказывающие 
избирательное действие на сердце и сердечно-сосудистую систему. Действие их 
расслабляет мышцы стенок кровеносных сосудов, что приводит к их расширению и 
снижению кровяного давления. Также усиливается сокращение сердца и удлиняется 
период отдыха сердечной мышцы. В результате, исчезают застойные явления, 
восстанавливается эластичность и проходимость сосудов, проходит одышка и 
отечность. 

ТРИТЕРПЕНОВЫЕ ГЛИКОЗИДЫ трепанга обладают ярко выраженным 
противогрибковым эффектом. Фунгицидная активность обусловлена тем, что они 
локализуются на мембране клеток-паразитов и нарушают их нормальную функцию. 
Активность исследована в отношении очень широкого спектра грибов, вирусов и 
бактерий. 

СТЕРОИДНЫЕ ГЛИКОЗИДЫ, названные голотурином, угнетают клеточное 
деление и тормозят опухолевый рост. Мощное цитостатическое действие 
голотуринов связано с образованием прочных комплексов из этих веществ и 
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холестерина, ведущих к структурным нарушениям мембран быстрорастущих 
опухолевых клеток. В принципе, это и есть один из противоопухолевых механизмов 
действия трепанга. 

ДРУГИЕ ФРАКЦИИ ГЛИКОЗИДОВ. Подобно инсулину, усиливают транспорт 
глюкозы из крови в клетки организма. Результатом является улучшение 
энергетического обеспечения функционирующих органов и стимуляция биосинтеза 
белков и нуклеиновых кислот. Поэтому трепанг используется в программах по 
профилактике и лечению сахарного диабета II типа, так как трепанг мягко снижает 
уровень сахара крови. 

ЛИПИДЫ интенсифицируют окислительно-восстановительные процессы в 
организме, снижают уровень холестерина в крови. Поэтому трепанг используют в 
программах по профилактике и лечению атеросклероза для снижения холестерина 
крови. 

Витамины 

Ткани трепанга содержат почти весь набор водорастворимых витаминов: С, группа 
В, РР, фолиевая кислота. Липиды трепанга насыщены витамином F, его в три раза 
больше чем в рыбе. Общеизвестно, что он препятствует обрыванию холестерина, а 
его недостаток ведет к бесплодию и болезням. 

ПРОВИТАМИНЫ и витамин А способствую регенерации тканей и заживлению 
ран, благоприятно влияют на зрение. 

Витамин B1 (тиамин). При отсутствии B1 в организме развивается полиневрит, 
незаменим для пищеварения. 

Витамин В2 (рибофлавин) участвует в процессах роста, регулирует состояние 
центральной нервной системы, влияет на зрение, состояние кожи. 

Витамин В5 (пантотеновая кислота) играет важную роль в обмене веществ, в 
функциях надпочечников и щитовидной железы. 

Фолиевая кислота участвует в обмене и синтезе амино- и нуклеиновых кислот, 
стимулирует кроветворную функцию головного мозга. 

Витамин С (аскорбиновая кислота) помогает сохранить здоровыми зубы, кости, 
мыщцы, кровеносные сосуды. Витамин С признан во всем мире сильным 
антиоксидантом. 

Минеральные вещества 

Из 40 упомянутых элементов периодической таблицы, в наибольшем количестве в 
тканях трепанга представлены следующие важнейшие для человека вещества. 

Кальций участвует в образовании костей, зубов и внутренних тканей человека.  



Фосфор - катализатор энергетического обмена клеток. 

Цинк активизирует гормоны гипофиза и функции половых желез.  

Медь причастна к процессу кроветворения.  

Йод - важнейший элемент гормона щитовидной железы. Йод в тканях трепанга 
содержится в органически связанном виде, что делает его нелетучим и доступным 
для восприятия человеком. 

Кобальт - крайне редко встречающийся элемент – является важнейшей 
профилактикой злокачественного малокровия. Его много в растении Алоэ Вера и в 
трепанге. 

Железо - входит в состав гемоглобина, участвует в окислительно-
восстановительных процессах.  

Марганец влияет на усвоение кальция и фосфора, способствует правильному 
обмену сахара. 

Вытяжка Трепанга произведена по оригинальной восточной рецептуре, а метод 
усовершенствован современными технологиями экстрагирования, что 
позволяет сохранить все лечебные свойства представленных метаболитов.  

Воздействие экстракта на биоэнергетику человека 

Вследствие уникальной морфологии, трепанг обладает способностью 
трансформировать биоэнергию. Специальные приборы и чувствительные люди 
фиксируют устойчивое положительное поле, излучаемое препаратом. При 
современных условиях жизни, когда окружающее пространство перенасыщено 
электромагнитными излучениями, источниками которых являются мощные 
передающие теле- и радиостанции, линии высоковольтных передач, сотовые 
станции, электродвигатели, компьютеры, телевизоры и 
прочие виды промышленных и бытовых источников, 
нарушающие естественный энергетический фон природы 
и несущие отрицательный заряд, крайне опасный для 
биоэнергетики человека. Защитная энергетическая 
оболочка человека (так называемый атомный щит) 
оказывается нарушенной и это приводит к патологиям в функционировании 
соответствующих органов и систем человека (на рисунке). Прием экстракта 
усиливает защитное поле человека, что позволяет высвободить внутренние резервы 
(работа иммунной системы) для локализации очагов нарушения и ликвидации 
причин возникновения заболевания. Именно сочетание наличия в тканях трепанга 
редких катализаторов физиологических реакций и энергетического обеспечения их 
свободного протекания, дает поразительный оздоравливающий эффект.  

Вследствие того, что рецептура препарата относится к Восточной медицине, для 
получения максимального лечебного эффекта необходимо придерживаться 
рекомендаций, предписываемых Восточной Медицинской Традицией. 
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Способ применения Экстракта Трепанга 

Существуют особенности применения трепанга, которые позволяют повысить его 
эффективность. Это связано с повышением активности органов и систем в 
определенные часы.  

Поэтому наилучшим временем для использования экстракта трепанга 
является: 

 с 1 до 3 часов — при заболеваниях сердечно-сосудистой и опорно-
двигательной системы, печени, желчного пузыря и селезенки; 

 с 3 до 5 часов — для улучшения состояния волос, ногтей, кожных покровов, а 
также для нормализации работы толстого кишечника;  

 с 5 до 7 часов — при воспалительных процессах и нарушениях моторики 
тонкого отдела кишечника;  

 с 7 до 9 часов — при гастритах и язвенных поражениях слизистой желудка;  

 с 9 до 11 часов — при нарушениях работы органов кроветворения, 
поджелудочной и щитовидной железы;  

 с 11 до 13 часов — при нервных расстройствах, нарушении памяти, сна, 
половых дисфункциях;  

 с 13 до 15 часов — при воспалительных процессах в тонком отделе 
кишечника;  

 с 15 до 17 часов — при заболеваниях мочеполовой системы; 

 с 17 до 19 часов — при нарушениях функции почек;  

 с 19 до 21 часа — для предотвращения развития венозной недостаточности, 
отложения холестериновых бляшек, повышения эластичности кровеносных 
сосудов; 

 с 21 до 23 часов — при патологиях органов дыхательной системы; 

 с 23 до 1 часа — при застое желчи, воспалительных процессах и образовании 
камней в желчном пузыре.  

Принимать «Экстракт трепанга» следует в течение месяца 2 раза в день в 
соответствии с биоритмами, а повторный курс можно проходить не ранее, чем через 
2-3 месяца после первого приема. Это профилактическая схема приема. А лечебная 
схема приема, когда трепанг принимается по 1 чайной ложке 2 раза в день курсом 2 
месяца подряд. Потом делается перерыв 1 месяц. И дальше курс опять повторяется. 

Трепанг способствует быстрому обновлению клеток организма и оказывает 
благоприятное воздействие практически на все органы и системы организма, 
поэтому это одновременно и лечебное средство и профилактическое.  

Ученые выявили, что в теле моллюска не бывает возбудителей вирусов и 
болезнетворных микроорганизмов. Поэтому в период эпидемии вирусной инфекции 
он незаменим. Благодаря составу, он оказывает омолаживающее и 



общеукрепляющее воздействие на организм. Кроме того, морской огурец обладает 
способностью дезинфицировать воду, в которой находится. И еще одно 
удивительное свойство трепанга – это то, что если трепанг теряет часть свое тела, он 
самостоятельно восстанавливает его в течение 1,5-2 месяцев. Представляете, какая 
сила и мощь регенерации, то есть восстановления тканей у этого морского 
животного. Именно поэтому Трепанг привлек внимание еще древних врачевателей. 

Полезные свойства трепанга для мужчин. 

Мужчины использовали трепанг еще в давние времена. Он помогал восполнить 
запас энергии и активизировать работу репродуктивной системы. Считалось, что 
целебное средство обладает способностью продлевать жизнь и укреплять здоровье. 

К не менее важным полезным свойствам морского огурца, всё равно, очень 
полезным, для представителей мужского пола относят: 

 ускорение наращивания мышечной массы; 

 снижение восприимчивости к стрессовым ситуациям, так как он благотворно 
влияет на ЦНС. А в условиях самоизоляции это очень важно не иметь 
нервных срывов. 

 увеличение вероятности успешного зачатия, так как он подавляет всю 
патогенную и скрытую инфекцию; 

 выведение из организма радиоактивных веществ.  

 профилактика сердечно-сосудистых заболеваний.  

Полезные свойства трепанга для женщин. 

Не меньшую пользу моллюск оказывает и 
женскому здоровью. Целебное средство 
помогает продлить молодость и избавить 
от заболеваний половой системы. К 
другим важным функциям лечебного 
средства относят: 

 помощь в похудении; 

 снижение риска появления 
злокачественных образований, 
потому что трепанг общепризнан 
средством для профилактики 
онкологии; 

 купирование воспалительных процессов в малом тазу; 

 лечение бесплодия, потому что он подавляет скрытую инфекцию; 

 это нормализация обмена веществ. Вот почему он является средством для 
похудения. 
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При каких проблемах еще применяется Трепанг? 

Трепанг применяют при: 

 лечении сердечно-сосудистой системы (ревматизм, миокардит, атеросклероз, 
воспаление вен, гипертоническая болезнь), для предупреждения инсульта, 
кровоизлияния. Применяют после перенесенного инфаркта, инсульта, что 
способствует быстрому восстановлению организма больного. В 
хирургической практике он применяется для предупреждения тромбозов и в 
послеоперационном периоде; 

 лечении заболеваний, обусловленных нарушениями работы иммунной 
системы (авитаминозы, рассеянный склероз, гломерулонефриты, системная 
красная волчанка, ревматоидный артрит, иммунокомплексные заболевания); 
вы сейчас видите, что это перечислены аутоиммунный заболевания. Трепанг 
здесь принимается небольшими курсами, по 2 недели, потом 2 недели 
перерыв. И так можно с перерывами пить 2 месяца. 

 сахарном диабете. Этот препарат восстанавливает обмен веществ, 
нормализует состав крови и снижает сахар крови; 

 хронических заболеваниях печени, почек, кишечника; 

 женские заболевания (миома, мастопатия, фиброма); 

 гастрите, колите, язвенных поражениях слизистой (зарубцовывает язвы), при 
панкреатите; 

 хронических запорах; 

 заболеваниях щитовидной железы, но не всех. А только при гипофункции. 

 бронхите, ларингите, астме; 

 эмфиземе легких, туберкулезе; 

 импотенции, фригидности (проблемы предстательной железы, климакс); 

 катаракте, для просветления хрусталика при начальных формах возрастной, 
миопатической, лучевой и контузионной катаракты, трахоме; 

 дистрофических поражениях сетчатой оболочки глаза, дистрофиях роговицы. 
Улучшает кровообращение глазного дна, остроту зрения и цветоощущения; 

 ревматизме, артрите и других косно-мышечных заболеваниях. 

• А также способствует нормализации среды желудочно-кишечного тракта, 
укрепляет и очищает печень, почки, кишечник, легочную ткань и слизистые, стенки 
кровеносных сосудов, регулирует уровень холестерина в крови. 

Трепанг применяется в онкологии для остановки роста опухоли и для 
предупреждения метастазирования. 



РОЛЬ ТРЕПАНГА В УСТРАНЕНИИ ХРОНИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ 

Сердечно-сосудистые заболевания.  

Заболевания сердечно-сосудистой системы и рак являются 
наиболее частой причиной смерти во всем мире. Инфаркт 
миокарда, мозговой инсульт, стенокардия, гипертония, 
кардиосклероз - все они происходят от закупорки кровеносных 
сосудов. Болезнь подкрадывается незаметно (обычно после 40 
лет); на внутренних стенках сосудов накапливаются отложения 
(это атеросклеротические бляшки, сужающие просвет сосудов 
и затрудняющие ток крови). Все это приводит к тяжелым осложнениям в органах. 
«Экстракт Трепанга», по сравнению с другими медикаментозными средствами, не 
подавляет кроветворную систему, он очищает сосуды от атеросклеротических 
бляшек, усиливает приток крови к сердцу, обеспечивает сосуды (в том числе и 
крупные) кислородом, восстанавливает их эластичность и пластичность.  

 Под влиянием «Экстракта Трепанга», понижается артериальное давление, 
улучшается мозговое кровообращение. 

 При коронарной болезни, кардиосклерозе и аритмии препарат: 

 Расширяет коронарные сосуды, увеличивает объемную скорость коронарного 
кровотока. 

 Улучшает снабжении миокарда (сердечной мышцы) кислородом.  

 Улучшает энергетическое обеспечение сократительной функции миокарда и 
усиливает кардиотонический эффект сердечных гликозидов, если их пациент 
принимает.  

Сердечные гликозиды присутствующие в препарате оказывают избирательное 
действие на сердце и сердечно-сосудистую систему. Это действие расслабляет 
мышцы стенок кровеносных сосудов, что приводит к их расширению и снижению 
кровяного давления, также усиливает сокращение сердца и удлиняется период 
отдыха сердечной мышцы. В результате исчезают застойные явления, 
восстанавливается эластичность и проходимость сосудов, проходит одышка и 
отечность, препарат регулирует свертываемость крови, он предотвращает агрегацию 
тромбоцитов и эритроцитов, уменьшает их способность к склеиванию. Трепанг 
улучшают "текучесть" крови. Трепанг – это прекрасное средство от аритмии, а если 
точнее, то от тахикардии. 

«Экстракт Трепанга» применяют для восстановления проходимости 
тромбированных кровеносных сосудов, препарат вызывает лизис - растворение - 
тромбов, действуя на них не только с поверхности, но и проникая вглубь (особенно 
при свежих тромбах). Закупорка сосудов эмболом (оторвавшимся тромбом) 
приводит к эмболиям (тромбозам). Так вот, Экстракт Трепанга напоминает по 
своему действию группу препаратов гепаринового ряда. Он растворяет тромбы 
снаружи и изнутри. И если у человека тромбофлебит или варикозное расширение 
вен, а врач ему не назначил антикоагулянты, то этому пациенту просто жизненно 
необходимо принимать Экстракт Трепанга. Очень важное свойство трепанга, что он 
балансирует работу всей сосудистой системы, в том числе и работу сердца. 
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Гинекологические заболевания. 

Для лечения кандидоза половых органов и кольпитов стенки влагалища смазывают 
после предварительной очистки ватными шариками, пропитанными раствором 
Хлорофилла. При эрозиях шейки матки или миоме применяют ватные тампоны, 
обильно смоченные раствором облепихового масла с прополисом и мумие. Тампон 
плотно прижимают к эрозированной поверхности на несколько часов. Курс такого 
местного лечения при кольпитах 10-15 процедур, при эрозиях шейки матки 8-12 
процедур. При необходимости через 3-4 недели курс повторить. Одновременно с 
процедурами обязательно принимается "Экстракт Трепанга" принимается внутрь по 
1 чайной ложке за 30 минут до еды 2 раза в день.  

Что дает трепанг для женщины? 

 помощь в похудении, потому что он нормализует обмен веществ; 

 снижение риска появления злокачественных образований, потому что трепанг 
общепризнан средством для профилактики онкологии; 

 купирование воспалительных процессов в малом тазу; 

 лечение бесплодия, потому что он подавляет скрытую инфекцию. 

Трепанг незаменим в качестве антибактериального вещества, действующего на 
различные бактерии, в том числе на трихомоноз и хламидиоз. Он обладает 
химиотерапевтической активностью против патогенных, дрожжеподобных грибов. 
На практике Трепанг очень хорошо себя зарекомендовал в гинекологии.  

Глазные заболевания. 

Применяется при дистрофических поражениях сетчатки глаза, в том числе при 
дистрофиях роговицы, старческих, диабетических, травматических и лучевых 
катарактах, при блефаритах, бельме, коньюктивитах, иридоциклитах, склеритах, а 
также как средство стимуляции восстановительных процессов при травмах 
роговицы. Трепанг применяют в качестве средства, снижающего внутриглазное 
давление у больных глаукомой. Это уже проверено многими пациентами на 
практике. И это дает хороший эффект. Так же получены хорошие результаты по 
катаракте.  

Трепанг обладает клинически доказанным противоопухолевым действием. 

Препарат применяется для профилактики и лечения онкозаболеваний. Происходит 
угнетение роста злокачественных новообразований любой локализации. При химио- 
и лучевой терапии, данный препарат способствует восстановлению метаболизма 
фолатов, предотвращает повреждение клеток костного мозга, защищает органы 
кроветворения и способствует восстановлению биосинтеза ДНК. Трепанг дает 
онкологическому больному жизненную энергию для борьбы. И пациенты, 
принимающие Трепанг не знают, что такое тошнота, рвота, выпадение волос и 
учащенное сердцебиение после химио и лучевой терапии, потому что трепанг 
защищает их от этих побочных эффектов.  



Нарушение обмена веществ. 

 «Экстракт Трепанга» способствует стимуляции окислительных процессов, 
способствует обезвреживанию и выведению из организма аммиака, повышает 
устойчивость организма к кислородному голоданию, улучшает белковый и 
углеводный обмен. А раз он регулирует углеводный обмен, значит, он снижает 
уровень сахара крови. Но не только. Он способствует постройнению.  

Препарат способствует удалению из печени избытков жира (а значит, он 
эффективен при жировом гепатозе). Применяется для лечения заболеваний печени 
(цирроз, поражения мышьяковистыми препаратами, хроническом алкоголизме, 
сахарном диабете), хронических и острых гепатитах. Он прекрасно справляется с 
вирусным гепатитом, так как является эффективным натуральным 
противовирусным средством. 

 

19

Противопаразитарное действие. 

Это универсальный антигельминтный препарат. Он 
вызывает паралич мускулатуры гельминтов. Но, в 
отличие от других синтетических препаратов, он не 
оказывает побочных явлений на весь организм. 
Трепанг, кроме того, незаменим при борьбе с 
трихомонозом и хламидиозом, которые 
распространены повсеместно от новорожденных до стариков, и практически не 
поддаются лечению. Как пишет Надежда Семенова, хорошо известный автор 
многих книг по очищению организма человека, в книге «Мы и паразиты»: «Наше 
здоровье поддерживается иммунитетом. Иммунная защита создается состоянием 
сосудов и крови, лимфосистемы и состоянием тонкого кишечника и т.д.». 

 1. Тонкая кишка, призванная обеспечивать иммунитет, не может выполнить 
своих функций из-за скопления паразитов, проживающих в ней (до 90% 
кишечных червей обитает в тонкой кишке). Вместо того, чтобы избавлять 
кровь от токсинов, тонкая кишка служит источником токсинов (продуктов 
жизнедеятельности паразитов). 

 2. Лимфосистема тоже перегруженна шлаками, с которыми она не успевает 
справиться, перегружена инфекцией в виде одноклеточных паразитов - 
грибков, трихомонад и хламидий. 

 3. Состояние сосудов и кровообращение находятся в загрязненном виде из-за 
шлаков в крови. Именно холестериновые отложения на сосудах становятся 
излюбленным местом обитания трихомонад. Так на стенках сосудов 
возникают бляшки, а в них колонии паразитов. Если они поражают большую 
площадь сосудов, в частности, коронарных, - это уже предпосылки инфарктов. 
Обычно этот процесс развивается бурно. Поэтому Экстракт Трепанга нужно 
принимать курсами, поскольку он вызывает паралич мускулатуры этих 
гельминтов. А если пить еще и дополнительно достаточное количество воды, 
то можно избавиться и от трихомонад и от хламидий еще быстрее, причем без 
побочных эффектов.  



Заболевания опорно-двигательного аппарата. 

При применении Трепанга происходит ускоренное сращивание костных переломов. 
Он эффективен также при пояснично-крестцовых радикулитах, плечевом плексите, 
при воспалительных заболеваниях ЦНС. Благодаря коллагеноподобному веществу, 
входящему в состав трепанга, можно значительно улучшить структуру хрящевой 
ткани суставов. 

Кроме того, трепанг содержит такие жизненно-важные микроэлементы, как 
органический кальций, форфор, магний и т. д, что благотворно влияет на кости и 
связки.  
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Аденома предстательной железы. 

В возрасте 50-60 лет мужчины страдают 
аденомой предстательной железы, и, как не 
печально, это возраст постоянно молодеет, 
и к 60 годам это заболевание выявляется у 
80-90% мужчин. Учитывая возраст 
больных и все сопутствующие 
хронические заболевания, а так же 
состояние сердца и сосудов, операцию по 
удалению аденомы предлагают больным 
только по особым показаниям, огда уже нет другого выхода. Поэтому стараются 
аденому предст тельной железы лечить терапевтически. И здесь на помощь 
приходит Экстракт Трепанга. Механизм действия трепанга связан с угнетением в 
клетке стимулирующего действия метаболитов на развитие опухоли. Важно знать, 
что Экстракт Трепанга применяется даже при раке предстательной железы в т.ч. с 
метастазами. И еще надо знать, что трепанг блокирует деление раковых клеток. 

Что даст мужчине прием Экстракта Трепанга? Он снимет воспаления в мочеполовой 
системе; восстановит эректильную функцию; улучшит качество спермы; повысит 
мышечную силу, выносливость к физическим и умственным нагрузкам; увеличит 
устойчивость к стрессам; ускорит восстановление организма после тяжелой работы 
и продлит молодость. Было много случаев, когда у мужчин, которые принимали 
трепанг, седые волосы стали темнеть, то есть человек начал молодеть. Это можно 
объяснить тем, что трепанг содержит много цинка.  

Стоматология. 

В стоматологической практике Экстракт Трепанга 
применяется при болезнях пародонта и как 
профилактическое средство для ранозаживления после 
удаления зуба. Для этого рекомендуется за час до 
операции по удалению зуба принять 1 чайную ложку 
Экстракта Трепанга. И потом в течение 10 дней принимать Трепанг по 1 чайной 
ложке 2 раза в день. Тогда очень быстро устранится кровотечение из раны и 
формируется быстрое ранозаживление в полости рта.  



ЛОР – заболевания. 

Больным с хроническими заболеваниями носоглотки и придаточных пазух носа 
идеально принимать Экстракта Трепанга. Препарат используют с профилактической 
целью при вспышках скарлатины, при ангинах, после удаления гланд, для 
профилактики ревматических атак, при дефтерийном носительстве. Ну, а в 
современных условиях коронавирусной угрозы, Экстракт Трепанга применяется для 
профилактики именно коронавирусной инфекции. Кроме того, трепанг благотворно 
действует на оздоровление бронхо-легочной систенмы, что очень важно в период 
коронавирусной инфекции, когда нужно защитить легкие. 

 Часто поступают вопросы. «Скажите можно ли принимать Экстракт Трепанга при 
герпесвирусных инфекциях (цитомегаловирус и вирусе эпштейн барр)»? Ответ: «Да, 
Экстракт Трепанга уничтожает эти виды вирусов, ослабляет их действие и 
активность. Особенно эффект усилится при одновременном приеме Экстракта 
Трепанга и Кордицепса, потому что Кордицепс обладает тоже мощным 
противовирусным действием.  

Трепанг в восстановлении нервной системы 
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Трепанг применяют для восстановительных 
процессов центральной и периферической 
нервной системы.  

Всем известная болезнь Альцгеймера - это очень 
страшное заболевание, которое встречается у 
людей старшего возраста, когда они теряют 
память, не узнают близких. Так вот, причина этого заболевания кроется в 
нарушении целостности миелиновых оболочек нервов. А по этим оболочкам 
проходит нервный сигнал в головной мозг. То есть, идет нарушение проводимости 
нервного импульса. Если принимать Экстракт Трепанга с препаратом Рейши и 
Ежевиком гребенчатым, то миелиновые оболочки будут восстанавливаться, и 
сигнальная проводимость будет тоже восстанавливаться, и будет налаживаться 
нейрогенез, А это значит, что болезнь Альцгеймера отступит. Но принимать эти 
натуральные препараты надо курсами и пожизненно. Как практика показывает, те 
пациент с Альцгеймером, которые прекратили прием этих препаратов, через 
непродолжительное время опять перестали узнавать своих близких. Поэтому эти 
продукты надо принимать длительными курсами с небольшими перерывами в 
приеме практически пожизненно при болезни Альцгеймера. 

Трепанг показан при бессонице, депрессиях и раздражительности, поэтому его 
включают в программы по оздоровлению ЦНС. А в период самоизоляции, когда 
значительно увеличивается количество депрессий, это лучшее средство от 
депрессии. Трепанг также устраняет чувство тревоги. Трепанг улучшает 
умственную работоспособность. Опять же, в период самоизоляции на первое место 
выходит именно умственный труд. Это нужно для работы в интернете, для 
заучивания текстов и какой-то информации школьникам, студентам и 
преподавателям. Трепанг полезен и актерам для быстрого заучивания текстов. 



Что еще делает трепанг? 

Он повышает сопротивляемость организма и жизненный тонус, активизирует 
иммунную систему. Оказывает сильное антиоксидантное действие, стимулирует 
регенеративные процессы, омолаживает ткани. Нормализует обмен веществ и 
функции эндокринных желез, поэтому врачам – эндокринологам стоит обратить 
свое внимание на Экстракт Трепанга и включать его в программы по профилактике 
и оздоровлению, чтобы программы по восстановительной медицине были более 
эффективными. 

Трепанг – продукт омоложения. Это знают все китайцы и японцы.  

Так, употребление трепанга 
регулярно в пищу, способствует: 
Улучшению тургора кожи, за 
счет чего она становится более 
эластичной, укреплению 
структуры волос и ногтей, 
уменьшению количества 
морщин, в особенности это 
заметно на мелких 
незначительных дефектах. 

Одно из самых парадоксальных 
свойств трепанга – это восстановление и укрепление защиты человеческого 
биополя. На Востоке уверенны, что вытяжка Трепанга улучшает энергетику, 
состояние ауры и душевную опору организма. С помощью трепанга можно 
защитить как биополе человека, так и улучшить состояние иммунитета, можно 
избавиться от разных болезней, а самое главное – это ликвидировать причину, из-за 
которой появилось это заболевание. 

Трепанг уже несколько десятилетий изучается в институте океанологии на Дальнем 
Востоке. И в исследованиях, проводимых на трепанге, было замечено, что он лучше 
действует на определенные системы организма в зависимости от часов приема. Это 
доказывает, что Экстракт Трепанга – это биоинформационный продукт. Он несет в 
себе жизнеутверждающую биоэнергетику. Не случайно практически все пациенты, 
которые принимали Экстракт трепанга после ОРВИ или гриппа, отмечали огромный 
прилив сил и энергии после его употребления. И восстановление этих пациентов 
происходило в несколько раз быстрее и качественнее, чем у тех, кто не принимал 
Экстракт трепанга. Вот посмотрите на таблицу. Вы видите, что если человек 
страдает сердечно-сосудистыми заболеваниями, то ему Экстракт Трепанга надо 
принимать с 11до 13 часов. А если его интересует женское или мужское здоровье, то 
тогда надо принимать Экстракт Трепанга с 15 до 17 часов. Если больные почки, то 
лучше принимать этот препарат с 17 до 19 часов и т. д. Каждый из Вас, посмотрев 
эту таблицу, выберет для себя лучшее время приема Экстракта Трепанга. А 
поскольку у любого человека не одно хроническое заболевание, а несколько, 
поэтому прием Экстракта Трепанга по 1 чайной ложке 2 раза в день – это идеальная 
схема приема этого препарата. 
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Прием «Экстракта Трепанга» по часам 
Время приема "Экстракта Трепанга" рекомендуемое для получения большего 
эффекта при профилактике и лечении следующих органов и систем: 

 1-3 час. - печень, циркуляция крови, сухожилия, суставы, зрение, желчный 
пузырь, гормональная функция, эмоции гнева, депрессии, селезенка, желудок, 
пищеварение, секреция желчи, питание суставов и сухожилий, гинекология. 

 3-5 час. - нос, кожа, волосы, водный обмен, толстый кишечник. 

 5-7 час. - тонкий кишечник. 

 7-9 час.- желудок. 

 9-11 час. - костный мозг, кроветворения пищеварение, транспортировка 
питательных веществ, рот, желудок, аппетит, переваривание, всасывание 
питательных веществ, циркуляция крови в пределах желудка, состояние 
мышечной системы, поджелудочная железа, щитовидная железа. 

 11-13 час. - сердце, сосуды, нарушения психики, сознание, память, сон, 
страхи, сердцебиение, бессоница, мозг, голова, половые функции, эмоции, 
дыхание, перикард (оболочка сердца). 

 13-15 час. - тонкий кишечник. 

 15-17 час. - мочевой пузырь, контроль роста, развитие костного мозга, 
формирование костей и крови, регйляция водного обмена, орган слуха, 
обеспечивает зачатие, рост и развитие плода, гинекология, менструальный 
цикл, урология, андрология. 

 17-19 час.- почки. 

 19-21 час. - сосуды, вены, артерии. 

 21-23 час. - регуляция систем дыхания, пищеварения и половых функций. 

 23-1 час. - желчный пузырь. 

«Экстракт Трепанга» помогает всем людям, поможет и вам! 

При курсовом употреблении: 

 Повышает сопротивляемость организма и жизненный тонус, активизирует 
иммунную систему.  

 Снимает недомогания, явления общей интоксикации. 

 Оказывает сильное антиоксидантное действие при профилактике 
онкологических заболеваний, производит угнетение роста злокачественных 
новообразований. 

 Стимулирует регенеративные процессы, омолаживает ткани. 

 Нормализует артериальное давление и работу сердечно-сосудистой системы, 
восстанавливает эластичность сосудов. 



 Способствует рассасыванию атеросклеротических бляшек, снижает 
содержание сахара и холестерина в крови. 

 Эффективен при болезнях органов дыхания и при простудных заболеваниях 
(бронхит, туберкулез, бронхиальная астма, пневмония). 

 Усиливает функции желудка и поджелудочной железы. При заболеваниях 
желудочно-кишечного тракта - регулирует перистальтику кишечника. 

 Нормализует обмен веществ и функции эндокринных желез. 

 Улучшает кровоснабжение глазного дна, остроту зрения и цветоощущения. 

 Обладает нейротропным и миатропным действием. Показан при бессоннице, 
депрессиях и раздражительности. Улучшает умственную работоспособность. 

 Снижает женские воспаления и эрозии, обладает противогерпесной 
активностью. 

 Эффективен при лечении воспалений мочеполовой системы и импотенции. 

При наружном применении  

 способствует очищению и заживлению гнойных ран; 

 эффективен при грибковых заболеваниях кожи и ногтей; 

 очищает лицо при угревой сыпи и прыщах; 

 омолаживает кожу. 

Применять ежедневно! 

Противопоказания трепанга 

Не рекомендуется употреблять Экстракт Трепанга следующим категориям лиц: 
детям до 15 лет; женщинам, во время вынашивания плода и в период лактации; 
пациентам, страдающим от гипотонии; больным, с гиперфункцией щитовидной 
железы.  
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Люди рассказывают о применении Экстракта Трепанга. 

Все отзывы реальные 

1 ― Лариса Николаевна, 56 лет, г. Санкт-Петербург. 

агноз: гипертония, стойкое давление 165/95 на протяжении 4,5 лет. Прием 
лекарстве+ных препаратов лишь кратковременно приводил к нормализации 
артериального давления. 

Д 
В течение 6 месяцев наладила здоровое питание: включила в рацион много огурцов, 
чеснока, зелени, свежее выжатого овощного сока; исключила свинину, колбасу, 
конфеты, мороженное. Наряду с фарм. препаратами стала принимать Экстракт 
Трепанга. Через месяц после этих мероприятий давление снизилось до нормы: 
135/80, ушли головные и затылочные боли, головокружение и шум в ушах, 
значительно улучшились показатели крови. Я продолжаю вести здоровый образ 
жизни в отношении питания и продолжаю курсами пить Экстракт Трепанга. Мне 
очень нравится это мое новое состояние организма, и я готова и дальше улучшать 
свое самочувствие. Я снизила вес, что меня очень радует. Спасибо, что помогли мне 
в моем оздоровлении. 

2 ― Ксения 50 лет, г. Выборг. 

оей маме 79 лет, она страдает от ишемической болезни сердца, у нее 
высокий холестерин, высокие показатели протромбина и гипертоническая 
болезнь. Чем больше лекарственных препаратов она принимает, тем больше 

побочных эффектов у нее проявляется, так как она еще и является аллергиком. 
Весной 2012 года я прочитала статью о здоровом питании для гипертоников, и 
решила, что ее нужно применить на практике для моей мамы. Я обратилась в Центр 
и получила на руки индивидуальную программу питания. Кроме этого маме был 
рекомендован прием Кордицепса, Экстракта Трепанга и Рейши. Через 3 недели мы с 
сестрой отметили, что у мамы прошла одышка, синюшные губы порозовели, 
настроение улучшилось. Через 2 месяца мы ее отвезли на сдачу крови. К нашей 
всеобщей радости показатели крови значительно улучшились: холестерин был 
почти в норме и протромбин тоже. Мы счастливы, что эта программа помогла 
нашей маме обрести здоровье, и теперь мы с сестрой всем своим знакомым 
рекомендуем перейти на здоровое питание. 

М 

3 ― Марк, 42 года, Санкт-Петербург. 

 – диабетик. В течение нескольких лет у меня язвы на голенях. Доктор 
выписывает мне постоянно какие-то мази, но они практически не помогают. 
Моя жена убедила меня в том, что никакие мази не помогут мне до тех пор, 

пока я не нормализую сахар крови. Я начал питаться по программе снижения 
сахара. Кроме этого, я принимаю Рейши и Экстракт Трепанга по схеме. Показатели 
крови (сахар и прочее), пришли в норму уже через месяц. При этом я прилично 
снизил свой вес, у меня появилась энергия и нормализовалось зрение. Я посещаю 
бассейн и хожу на скандинавских палках. У меня практически прошла 
диабетическая стопа, и я счастлив! Спасибо моей жене! 

 Я
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4 ― Эдуард, 21 год, Санкт-Петербург. 

 студент политехнического университета Санкт-Петербурга. Накануне сессии 
я почувствовал, что стремительно заболеваю. Несмотря на то, что я не медик, 
я понял, что это вирусная инфекция. До 6-го класса я жил с родителями на 

Дальне Востоке и знаю, что местные жители начало вирусной инфекции лечили 
Трепангом. В Санкт-Петербурге я нашел Экстракт Трепанга и начал его пить. Через 
неделю я успешно начал сдавать сессию, благодаря Экстракту Трепанга. Этот 
препарат поставил меня на ноги за считанные дни. Спасибо тебе, Морской Огурец! 

 Я

5 ― Григорий. 28 лет, г. Красноуральск 

дравствуйте, благодарю вас за отличный очень качественный трепанг! В 27 лет 
заболел затяжной пневмонией, после болезни чувствовал сильную слабость, 
похудел, вечно бледный. При выписке настоятельно посоветовали пить 

общеукрепляющие витамины месяца 2-3, чтобы восстановиться. Но, у меня еще 
подростком была жуткая аллергия на подобные витамины из аптеки. Маме 
посоветовала подруга трепанг. Пью уже 2-й месяц, это удивительный продукт, 
чувствуй небывалый прилив сил, работоспособность на все 100%, у меня такого 
даже до болезни не было! Отличные общеукрепляющие витамины, после тяжелой 
болезни точно нужны всем. Советую из собственного опыта. 

З 

6 ― Виктор Иванович, 51 год, Смоленск 

пасибо, Ваш продукт очень сильно помог моему папе. У него 7 месяцев назад, 
обнаружили рак. Он прошел 5 курсов химии и в перерывах между 
химиотерапиями принимал Экстракт Трепанга. На первых курсах химии, ему, 

конечно, ничего не хотелось. Постоянная тошнота, рвота, и сильные боли. После 3го 
курса я прямо силком заставил его принимать трепанг. Через несколько недель, 
после очередного анализа крови, я увидел большие улучшения. 

С 
Я, конечно, понимаю, что Экстракт Трепанга - это не лекарство от рака, но я точно 
могу сказать, что моему папе стало намного лучше. Улучшение показал и анализ 
крови. Если есть шанс, хоть как-то или чем-то помочь продлить жизнь, то надо 
обязательно этим воспользоваться. Еще раз спасибо Вам и низкий поклон! 

7 ― Дмитрий Иванович Т., 57 лет, г. Санкт-Петербург 

пасибо за очень эффективное средство для тонуса и укрепления здоровья. Не 
помню когда болел последний раз простудными заболеваниями, об 
обострении хронических болячек тоже забыл. Экстракт Трепанга 

действительно, очень классная штука! 
С 
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Начните принимать «Экстракт Трепанга» прямо сейчас! 

Приезжайте, покупайте «Экстракт Трепанга»! 

Со временем каждый человек начинает понимать, что 

для того, чтобы оставаться здоровым и сильным, и 

чувствовать себя при этом молодым завтра, нужно что-

то делать сегодня. Так давайте же начнем свое 

оздоровление прямо сейчас! И завтра Ваш организм 

скажет Вам: «СПАСИБО»!  

Экстракт Трепанга творит чудеса саморегуляции всего 

организма, и поэтому может быть использован 

практически для устранения любого хронического 

заболевания: гипертонии, сахарного диабета, аденомы 

предстательной железы, мастопатии, миомы и 

фибромиомы, хронического бронхита, ожирения, 

катаракты и многих других хронических заболеваний. 

Поэтому все в наших руках! Давайте начнем 

пользоваться этими замечательным продуктом прямо 

сегодня, чтобы завтра быть здоровыми! 

 

Желаем крепкого здоровья! 

 



 

 

 

 

__________________________________ 
 
 

 
__________________________________ 

ЗДОРОВАЯ ЖИЗНЬ 
центр натуральных препаратов и БАД 

ЗДОРОВАЯ ЖИЗНЬ - НАМ ДОВЕРЯЮТ! 

Россия, Санкт-Петербург,  
Лиговский проспект. 43-45 

8 (812) 928-13-66 
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